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Porodnice Cesky Krumlov

byla zaloZena v roce 1953

dlouhodobé se profiluje jako mald porodnice s
cca 600 — 700 porody za rok s vysoce osobnim
ptistupem k pacientkdm

mimo jiné nabizime:

* porody do vody

e ,alternativni porody"

* epidurdlni analgezii po 24 hodin denné

* pritomnost aZ 2 blizkych osob po celou dobu
porodu zdarma

° plny rooming-in

* sepsdni tzv. ptedptijmu (tj. vSechny
administrativni akony lze vyplnit pred
vliastnim porodem)



Persondl

primdf: MUDr. Jan Shon

zdstupkyné primdte: MUDr. Dana Barto3ovd
lékati:

* MUDr. Hana Bartotiovd do 8/2014

* MUDr. Pavla Bohatd

* MUDr. Lukds Dostdlek

° MUDr. Martin Neruda

externiste:
e MUDr. Andrea Rimanovid
e MUDr. Ale3 Riman

 externisté z §B: MUDr. Petr KoZnar, MUDr. Ondfej Mika,
MUDr. Jaroslav Poldch, MUDr. Petr Valha



Persondl

vrchni sestra: Mgr. Lenka Trojdkova
stanié¢ni sestra: Bc. Hana Pernikova

porodni sasistentky

°* Blanka Gregorovid
e Dana Noskovd

e Dagmar KtiZovd Podruhovd

e Lenka Vachovéd
e Marcela Ungerovd
e Marie Kaskova

e Bc.
e Bc.
e Bc.
e Bc.
e Bc.
e Bc.
e Bce.

Hana Churanovéd
Jitka Maskovd
Katetrina Kupkovd
Lucie Loskova
Kldra Pospisilovd
Martina Koupalovid
Martina Vavricovd

e sanitdtky
e Jana Skorunkovd
e Jaromira Reiterovd
e Libuse Backovskd
e sanitdr
e Rudolf Sartena

e porodnickd ambulance
e Iva Uhldtovd

e gynekolog. ambulance

e Petra Stropovid
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Rok 2014 v (eském Krumlovéd

e narodilo se celkem 686
déti pti 684 porodech
(2x se narodila
dvojcata)

* 529 porodu bylo vedeno
vagindlné

° 135 bylo ukonéeno
cisatskym tezem

e 20 porodu bylo ukonceno
vagindlné operac¢né
(vakuumextraktorem -
VEX)




Rok 2014 v procentech
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Pocet porodu podle mésicu
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Cisafsky rez 2014

Pldnovany
W Akutni




Porod koncem padnevnim

* jako jedna z mdla Spontdnni
porodnic nabizime BMCisatsky fez — pldnovany
rodickdm, které Cisatsky fez — akutni

splni urcitd
kritéria, spontdnni
porod pri poloze 26,3 %
plodu koncem
pdnevnim

10,5 %

* akutni cisatské tezy
u polohy koncem
pdnevnim se
provddély ptrevdiné
z duvodu, Ze porod
zatal drive neZ se
ocekdvalo a cisarsky
rez se tedy nestihl
napldnovat

57,9 %
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Porodni poranéni 2014
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Lehkd poranéni hrdze

zcela bez poranéni porodila témétr tretina
maminek (32%)

laceraci (malou trhlinku) mé&lo 13%

ruptura I. typu (vEt3i trhlinka, poranéni
khZe a podkozZi hrdze, vétS3inou vyZadujici
nékolik stehll) se vyskytla u 16% porodt

to znamend, Ze 61% rodicek nemélo Z4dné
nebo jen zcela minimdlni porodni poranéni
hréaze

lze sem v nékterych pripadech zatradit i
relativné vzdcnd izolovand poranéni pochvy

(3%).



Sttedné té&Zkd a zdvaind
poranéni hrédze

sttfedné zdvazZnd poranéni hrdze se
vyskytla celkem u 36% porodi:

episiotomie tzv. ndstfih — 32%

ruptura II. typu (kromé podkoZi jsou
poranény i svaly v okoli poSevniho
vchodu) — 4%

v roce 2014 jsme zaznamenali jen jedno
zdvazné poranéni hrdze spojené s
poran&nim svérace koneéniku — 0,2%
(ruptura III. typu) a Z4dné poranéni
spojené s rupturou stteva (IV. typ)
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Struktura rodicéek 2014
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V jakém vé&ku se
nejc¢astéji rodi?
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Vdhové kategorie miminek
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VSichni narozeni cisafskym rezem
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Prevoz miminka do
perinatologického centra

* ptijimdme porody od ukonéeného 34. tydne

* ptedé¢asné porody jsou, pokud to lze,
sméfovdny do perinatologického centra

e fyziologicky novorozenec vdzi 2500 — 4000g
(88%)

* do perinatologického centra bylo krdtce po
porodu ptevezeno celkem 10 d48ti (1,2%)

* nejcastéjsimi dtvody jsou nezralost u
predc¢asnych porodl nebo nové zjisténd
vrozend vyvojovy vada

* matka je co nejdtive preloZena za ditétem
(dle moZnosti hospitalizace v centru)



Doprovod k porodu

* rodic¢ku na
porodnim sdle
mohou po celou
dobu porodu
doprovazet az 2
0sSOby

e zpravidla jde o
otce miminka

* v roce 2014 tuto
moznost vyuZilo
75% rodien

* pokud o to maji rodice zdjem, mbhZe byt tatinek
ptitomen i u porodu cisatskym tezem



Jaky den se nejvice rodi?
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pondéli utery streda Ctvrtek patek sobota nedéle

Nejcastéji se v roce 2014 rodila miminka ve sttedu.
Rozdily jsou ovlivnéné také tim, Ze pondéli, stfeda a
pdtek jsou operacni dny, ve kterych se dé€laji pldnované
cisatské tezy. O vikendu je porodi nejméné, pokud je nutné
porod vyvolat, dé&je se tak hlavné ve vsedni dny, kdy je,
v pripad®@ potteby, k dispozici cely tym. Pro¢ je vSak mdlo
porodiu také ve c¢tvrtek, to si vysvétlit neumime.



Pohlavi miminek

320 (47%)

holc¢icky
Bchlapecci

366 (53%)



Nejcasté&jSi jména d4déti

holéidky:

¥

chlapeéci:

3

Anna (17), E1iska (14), Sofie (13),
Tereza (13), Adéla (9), Ema (9),
Natdlie (9), Zuzana (9), Nikola (6),
Rozdlie (6), Ema (5), Johana (5),
Karolina (5), Laura (5), Lucie (5),
Marie (5), Nela (5)

Jan (18), Maty4ds (18), Jakub (17),
Adam (15), Tomds (11), Frantisek (10),
Petr (10), St8pdn (10), Vdclav (10),
Vojtéch (10), Josef (9), Antonin (6),
Daniel (6), Filip (6), Luk4s (6),
Martin (6), Roman (6)



Nejméné& ¢astd jména dé&ti

U holc¢icéich jmen byli rodice vice vynalézavi a ¢asto volili velmi
neobvykld jména (ani se sem v3echna nevesla ©), zatimco pro chlapedky
vybirali jména spi3e tradiéni, i kdyZ pdr neobvyklych jmen se také
objevilo. Zde je vybér jmen holé¢icéek a chlapecki, kteti jsou jedini
nositelé svého jména narozeni loni v ¢eskokrumlovské porodnici.

Adina, Agdta, Alexandra, Anastdzie, Aneta, AneZka, Angelina,
Arjana, Berenika, Bibiana, Doris, Ela, Elione, Elizabet, Emily,
Ester, Eva, Florentina Esmé, Gabriela, Gréta, Hana, Charlotta,

Izabela, Lada, Lea, Liliana, Ludmila, Matylda, Mia, Milada,

MiluSe, Miroslava, Mitja, NadézZda, Nelly, Pavla, Pavlina,
Radmila, Rdchel, RiiZena, Sabina, Sldvka, Sylvie, Tea, Valérie,

Vanda, Vendula, Veronika, Wiola, Zofie

Alois, Ariun, Benjamin, Bohumil, Brian, Dalibor, Damian,
Dimitrij, E11i4S, Gabriel, Hubert, Hynek, Julian, Kevin, Kildn,
Ladislav, Marcel, Markus, Max, Maxim, Maxmilidn, Prokop, Radek,

River, Ronaldo, Rudolf, Slavomir, Stanislav, Theo, Tim



Koho nejcastéji potkdte u
porodu (lékati)

Vaginalni porod Cisarsky rez W Celkem
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Externisté Porodni MUDr. MUDr. prim. MUDr. MUDr. Dostdlek MUDr. Bohata MUDr. Neruda
asistentky a Bartoriova Bartosova Dana Jan Shon Lukas Pavla Martin

zakyné Hana



Koho nejcastéji potkdte u
porodu (porodni asistentky)
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Zajimavosti na zavér

nejvice d&ti v jeden den (6) se narodilo
ve dnech 7.3. a 19.11.

tzv. ,bezbolestny” porod ve spindlni ¢&i
epidurdlni analgezii zvolilo 44
rodigek (6,4%)

porod do vody si vybralo 5 maminek

v roce 2014 se v
Ceském Krumlové
narodila dvoje
dvojcdtka




Data zpracovali:
MUDr. Pavla Bohatd a MUDr. LukdsS Dostdlek





